
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

15.00   Studio 1 BALLETT  INTER. Gutter+ 
Aspiranter (lukket) CSM 

BALLETT Grad 4 
10-12 år CSM 

BALLETT Grad 5 
11-14 år CSM  

JUNIOR KOMPANI JENTER 
***ISV 

BALLETT Grad 6 
12-16 år ES 

    Studio 2 MUSIKALDANS 
11-14 år SD 

BEGYNNER BALLETT BASIC KURS 
JENTER og GUTTER SD 

REGGAETON 
13-15 år 2-3 ISV 

BALLETT Grad 7 
Fra 13år CSM 

SHOW JAZZ  
10-12 år 3-4 JB 

    Studio 3 HIP HOP*** 
9-12 år 3-4 HSM 

TÅSPISS 2-3 
fra 12 år *** ES 

SHOW JAZZ  
13-15 år 1-2 SD 

GIRL STYLE 
13-15 år 2-3 LT 

CONTEMPORARY Lyrisk 
13-16år  2-3 SD 

16.00   Studio 1 BALLETT PREE PRIM 4-6 år 
kl. 16.15-17 CSM  

BALLETT Grad 3 
9-11 år CSM 

HIP HOP  
11-12 år 1-2 ISV 

BALLETT Grad 5   
10-13 år ES 

BALLETT Grad 1 kl. 16.15-17 
7-9 år  ES   

    Studio 2 GIRL STYLE   
13-15 år 2 HSM 

HIP HOP  
12-14 år 2-3 HSM 

CONTEMPORARY 
13-15 år 1-2 SD 

HIP HOP J+G 
13-16 år 2-3 LT 

SHOW JAZZ 
13-15 år 2-3 JB 

    Studio 3 CONTEMPORARY 
10-12 år 1-2 SD 

BALLETT  Intermediate  
Ungdom ES 

BALLETT Grad 4  
10-12 år  ES 

PAS DE DEUX  
Ungdom 5*** CSM 

REGGAETON 
9-12 år 1-2 IH 

17.00   Studio 1 JAZZ KOMPANI 
***JAZZITUDE TJ 

TILRETTELAGT 
SS 

BALLETT PRIMARY 
6-8 år 1-2 ES 

BALLETT Pree Primary 
4-6 år CSM  

BALLETT Grad 2 kl. 17.15 
8-10 år ES 

    Studio 2 SHOW JAZZ 
10-12år JB 

MUSIKALDANS 
7-10 år  SD/ ES 

SHOW JAZZ 
8-10 år 1-2 KBJ 

CONTEMPORARY 
13-16 år 3-4 *** ES 

HIP HOP  
9-12 år 1-2 IH 

    Studio 3 HIP HOP J+ G  
4-6 år kl. 17-17.45 SS 

BALLETT Grad 1 
6-8 år CSM 

HIP HOP GUTTER 
 9-11 år 1-2 HSM 

GIRL STYLE  
9-12 år 1-2 LT 

MUSIKAL DANS 
 13-16 år 3 SD 

18.00   Studio 1 BALLETT ADV  
Ungdom TJ 

JUNIOR KOMPANI GUTTER 
*** HSM 

BALLETT Grad 3 
9-11 år   ES 

BALLETT Grad 2 
8-10 år CSM 

BALLETT Grad 7 kl 18.15 
Fra 13 år ES 

    Studio 2 GIRL STYLE  
9-12 år 2 JB 

GIRL STYLE  
13-16 år 3-4 LT 

HIP HOP J+G 
7-9 år  2 HSM 

SHOW JAZZ 
13-16 år 3-4 *** ES 

Body Condition  
SD 

    Studio 3 HIP HOP J+G 
13-16 år 1-2 ASE 

HIP HOP GUTTER 
6-8 år SS 

SHOW JAZZ  
10-12 år 2 KBJ 

HIP HOP *** 
Ungdom 3-4 DUO 

 

19.00   Studio 1 GUTTER BALLETT 
INTERMEDIATE Ungdom TJ 

HIP HOP J+G 
9-11 år 2-3 SS 

BALLETT Grad 6  
12-16 år  ES 

HIP HOP GUTTER 
3-4 *** DUO 

 

    Studio 2 SHOW JAZZ 
Ungdom 3-4 ES 

GIRL STYLE *** 
Ungdom 3-4 HSM 

HIP HOP  
13-16 år 3-4 HUY 

TÅSPISS *** 
3-4 CSM 

Lørdag KL 12.00 

    Studio 3 GIRLSTYLE 
13-16 år 1-2 ASE 

BALLETT Grad 5 
10-13 år   ES 

HIP HOP GUTTER med litt 
«Break» 11-13 år 1-2 AD 

GIRL STYLE  
12-14 år 2-3 ISV 

Kl 12.00-14 00 AD 
„BREAK“ Partallsuker 

20.00   Studio 1 GIRLSTYLE  
Ungdom 2  JB 

UNGDOM KOMPANI jenter 
HSM 

HOUSE  
AD 

UNGDOM KOMPANI Gutter 
*** DUO 

 
 

    Studio 2 CONTEMPORARY 
Ungdom 3-4 *** TJ 

HIP HOP Ungdom 2-3 
Fra 15 år SS 

HIP HOP *** 
Ungdom 2-3  HUY 

RAGGAETON/HIP HOP 
12-15 år 1-2 ISV 

Mandag kl. 12.00 

    Studio 3 MODERNE/JAZZ VOKSEN 
OVER 20 år ES 

TÅSPISS  
styrke og nivå 1 ES 

TÅSPISS  
fra 12 år 1-2   ES 

BALLETT Intermediate  
ES 

KLASSISK BALLETT KL. 12-13 
for godt voksen  60ÅR+CSM/ES 

    Timeplan høsten 2016 

OPPSTART 15. AUGUST.  

Forhåndspåmelding starter 18. april: tlf. 333 67778 eller send mail til resepsjon@extend.as 

 



Forhåndspåmelding starter 18. april: Tlf. 333 67778 eller send mail til resepsjon@extend.as. Du kan melde deg på prøvetime om du er usikker (prøvetime koster kr 50,- om 

du ikke fortsetter på kurset). Er du usikker kan du også vente med å melde deg på kurs til august. Påmeldingen er bindende og kan ikke endres. Dersom det er få 

påmeldinger til et kurs (dvs. under 10 elever), kan kurset avlyses eller det kan forekomme justeringer i forhold til aldersinndeling, lærer e.l. Alle elever under 18 år må 

avklare med foresatte om hvilket kurs de skal melde seg på. NB!: Partier kan også bli fulle under forhåndspåmelding.  

Ordinær påmelding: starter 8. august.  

Summer Camp: Den 20.-24. juni arrangerer Extend en stor Summer Camp med kjente koreografer fra inn- og utland. Det er få plasser igjen! Dette er uken etter skolen 

starter sommerferie. Les mer om denne på vår hjemmeside eller Facebook-gruppe: Summer Camp på Extend 20-24 juni 2016. 

Midtsemester: For de som ikke ønsker sommerferie uten dans så kommer vi til å tilby et «drop in» kurs for alle de som ønsker. Det starter mandag 30. mai og varer i 3 uker 

frem til 17. juni. For kr 500,- danser du så mye du vil i 3 uker. For påmelding send en mail til post@extend.as Mer info og timeplan legges ut på nettsiden snart. 

Maitrening: For alle elever som skal ta eksamen i RAD blir det intensiv trening i mai. Timeplan for dette ligger på nettsiden vår under siste nytt.   

Div. info:  

- Siste undervisningsdag på Extend dette semesteret er fredag 29. april, dvs. en undervisningsuke etter Aladdin-forestillingen.  

- «Aladdin» settes opp på Oseberg 23. og 24. april. For billetter ring: 333 67778. Alle viktige lapper ang. forestillingen ligger på nettsiden. Fint om så mange som mulig av de 

som er med på forestillingen kan hjelpe til med å bake en kake til forestillingen. Kakelapp finner du på Extend. Det er vanlige treninger for alle elever bortsett fra at de som 

er med på showet har sceneprøve på Oseberg torsdag 21. og fredag 22. april. Ballettklasser går som vanlig. Vi er så heldige å ha fylt opp alle vaktene på showet nå  

 - Klassene som er merket med *** vil det være en opptaksprøve torsdag 11. august. Nærmere info om klokkeslett og resultatene blir lagt ut på nettsiden. Om man ikke 

kommer med på audition partiet vil man få tilbud om plass på et lavere nivå.  

- Neste semester er det show på Oseberg for ballettelevene. Vi skal sette opp vår egenregisserte «Rapunzel» Vi gleder oss masse. Det blir også Dance Off for de andre 

dansestilene   

 

 

 

 

 

 

 

NYHET 

Som flere har fått med seg går Maria Bastos ut i barselpermisjon 

fra august. Vi har derfor fått inn to nye lærere ved Extend og en 

kommer tilbake. Det er med stor entusiasme jeg ønsker 

velkommen til Embla Solheim og Thomas Johansen. Du kan lese 

mer om dem på extend.as. Vi gleder oss masse til å ha Linda 

Tran tilbake til oss. Vi har savnet Linda masse dette året når hun 

har vært på utveksling. Vi er også veldig glade for at Duo Crew 

fortsetter å undervise hos oss. 

mailto:post@extend.as

