ROYAL ACADEMY OF

TIMEPLANEN FOR EKSAMENSTRENING | MAI!

Her er klassene som er satt opp for eksamenselever i uke 18,19,20 og 21. Vi har prgvd sa langt det lot
seg gjgre a ta hensyn til de som har sendt oss e-post med tidspunkter de ikke kunne trene. Noen
ganger har vi matte sette opp nar noen ikke kan om det ikke har vaert andre alternativer. Haper dere
er forngyde med det som er satt opp og har forstaelse for at det er mange a ta hensyn til. Om det
star to laerere pa timen vil vi ofte dele opp klassen i to og bruke 2 studioer. Alle dansetimer er i studio
2 om ikke annet er beskrevet.

Vi haper en foresatt er med a se pa maitreningene til og med grad 5, gjerne ogsa hgyere grader de
gangene man har mulighet. Det er fint a se pa slik at dere kan hjelpe eleven hjemme, men ogsa
sikkert ggy a veere med 3 se utviklingen til eleven.

Elevene ma ha pa seg ballettuniform og jenter ma ha haret i ballettknute. Om eleven gnsker kan
han/hun ha en stram ensfarget genser uten hette i starten av timen. Fint om Primary har pa seg et
balletskjgrt. Vi legger karakter sko i resepsjonen som elevene kan lane de gangene vi har
karakterdans (dette gjelder kun grad 1,2,3,5,6,7 og 8) Fint om de settes pent tilbake etter trening. Vi
gir beskjed i forkant om vi skal gve karakterdans slik at dere kan finne noen som passer. Ta gjerne
med egne pensko i tilfelle du ikke finner noen som passer pa trening. Elever har med seg en
skrivebok, penn og gjerne mobil fra grad 5 og hgyere. VI skriver ned eller filmer korreksjoner.
Foreldre kan gjerne ha med dette i lavere grader.

Vi minner om at det er lurt 3 laste ned appen: Royal Academy of Dance. Der ligger filmer og
musikken. Med denne er det mye enklere a8 gve hjemme. Grad 6-8 ligger pa youtube. Vi kommer til 3
lage en oversikt til elevene med gvelsene, start posisjon osv. det kommer etter hvert. Om noen skulle
gnske privattime ma dette avtales direkte ved a sende en sms til Maria (98666153) eller Anita
(45294884). Om noen vil lane studio er det maks 1,5 time pr gruppe og det bookes i forkant. For a
holde av et studio ma du sende melding til Maria om du vil booke studio og vi sjekker om det er ledig
og legger det inn.

Vi anbefaler elever fra grad 4 og mgtes en time fgr/etter treningene og ha egentrening. (se i parentes
etter timen om vi har holdt av studio fgr eller etter timen. Om det ikke star noe er det ikke holdt av
studio til egentrening) Grad 4 bgr ha med seg en voksen som kan styre musikk og bidra litt © Hvem
som kan bli med avtaler dere pa Facebook gruppen til graden. Koden pa | pad i studio 5 er 5500
studio 1 er 1100 og studio 3 er 3300. Musikken ligger i egen spilleliste med navnet pa graden.

'wgnns

Husk @ melde deg pa «Eksamenstrening kun for ballettelever i

mai» i elevportalen. Faktura pa 1150kr sendes ut i mai. (Dette er  vessrse EETIE
for 3 timer ballett i uken over 4 uker) Du vil se det er en egen —

fane pa «velg kurs» som heter «Eksamen ballett» du finner det m

her.

GREGIBIGRIBREIE 2, James, Ulrik, Kornelia, Tuva, Alexandra, e e
Meld deg pa kurs |

Celine, Adele, Ella, Kaja, Stine, Henriette, Maya, Sigrid, Victoria

_ Norin, Milla, Andrea, Lily, Hennie B, Henny K,

Aleksandra, Kaja, Sofia, Harriet, Filippa, Josefine, Patricija




Uke 18

Onsdag 1. mai:

KI. 10:15: Grad 1 (Camilla+ Anita)

KI. 11.15:‘Zamilla) (lzere alternativ dans. lkke gutter denne timen)Egentrening studio 5 far time
KI. 12.15: VAR (Camilla+ Anita)

KI. 13.15: Grad 3 (Camilla+ Anita) (trenger ogsa studio 5)

KIl. 14.15: (1,5t) (Camilla+ Anita) Egentrening studio 3 etter timen (trenger ogsa studio 5)
KI. 15.45: :\\oAVk} (Maria) Egentrening studio 1 fgr timen

KI. 16.45: (1,5t) (Maria) Egentrening studio 5 fgr timen

KI. 18.15: (Maria)_Egentrening studio 5 f@r timen

KI. 19.15: Grad 8 (Maria)_Egentrening studio 5 fgr timen

K. 20.15 e IE e (Maria) Egentrening studio 5 fgr timen

Torsdag 2. mai:

KI.15.30: - (1,5t) (Maria) Egentrening studio 5 etter timen
KI.17.00: Grad 3 (Maria)

KI.18.00: Grad 2 (Camilla)

KI.19.00: (Camilla) Egentrening studio 5 fgr timen
KI. 20.00: (1,5t) (Camilla)_ Egentrening studio 5 fgr timen
Fredag 3. mai:

KI. 15.00: - (1,5t) (Camilla) Egentrening studio 5 etter timen
KI. 16.30:/Grad 1 (Anita)

K. 17.30-[IRINIA(Anita)

KI. 18.30: Grad 2 (Anita)

KI. 19.30: (Anita) Egentrening studio 5 fgr timen

Lgrdag 4. mai:

KI. 11.00: - (1,5t) (Camilla) Egentrening studio 5 etter timen
Kl. 12.30: Grad 3 (Camilla)

Kl. 13.30: Grad 8 (2t) (Maria) Egentrening studio 3 far timen

K. 15.30 B (2t) (Maria)_ Egentrening studio 5 fgr timen

Seéndag 5 mai:

KI. 11.30:- (1,5t) (Camilla +Anita) Egentrening studio 3 etter timen (trenger ogsa studio 5)
KIl. 13.00:/Grad 1 (Camilla+ Anita) (trenger ogsa studio 5)

KI. 14.00: Grad 2 (Camilla+ Anita) _ (Maria studio 5)

KI. 15.00: TN (Maria+ Anita)

Kl. 16.00: (1,5t) (Maria) Egentrening studio 5 fgr timen
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Mandag 6. mai:
KI. 15.00: (Maria)_Egentrening studio 3 etter timen
KI. 16.00: Grad 1(Maria)

Kl. 17.00: (1,15t) (Maria) Egentrening studio 5 far timen
KI. 18.00: [HXIWI:¥1 (Maria)
KI. 19.15: (Camilla) Egentrening studio 5 fagr timen

KI. 20.15: Grad 8 (Camilla) Egentrening studio 5 far timen

Tirsdag 7. mai:

KI. 15.00:. (1,15t) (Camilla+ Anita ) (trenger ogsa studio 5)Egentrening studio 5 etter timen
KI. 16.15: (Camilla) Egentrening studio 5 etter timen

KI. 17.15: Grad 1 (Camilla+ Anita)

KI. 18.15: Grad 2(Maria)

KIl. 19.15: Grad 8 (Maria)_Egentrening studio 5 fgr timen

KI. 20.15: - (Maria) Egentrening studio 5 fgr timen

Onsdag 8. mai:

KI. 15.15: - (1,5t) (Camilla) Egentrening studio 1 etter timen
Kl. 16.45: Grad 3 (1,15t) (Maria+ Camilla) (trenger ogsa studio 5)
KI. 18.00: [RUVINNY (Maria)

KI. 19.00:F:\0)kl (Maria) Egentrening studio 5 f@gr timen

KI. 20.00: (Maria) Egentrening studio 5 fgr timen

Torsdag 9. mai:

KI. 15.00: gruppe a (Camilla) Egentrening studio 5 etter timen
KI. 16.00: gruppe b (Camilla) Egentrening studio 5 etter timen
KI. 17.00: [MI\VVX3¥9 (Camilla)

KI. 18.00: Grad 2 (Anita)

KIl. 19.00:Grad 3 (Anita)

KI. 20.00: 0GRS (1,15t) (Anita) Egentrening studio 5 fa@r timen

Fredag 10. mai:

KI. 15.00:- (Camilla+ Anita) (trenger ogsa studio 5)Egentrening studio 5 etter timen
KIl. 16.15 Grad 1(Camilla+ Anita)

KIl. 17.15: Grad 3 (Camilla+ Anita) (trenger ogsa studio 5)

KI. 18.15: Grad 2 (Camilla+ Anita)

KI. 19.15: (Maria) Egentrening studio 5 fgr timen

KI. 20.15:Maria) Egentrening studio 5 fgr timen

S¢ndag 12. mai:

KI. 10:15: (1,15t) (Maria) Egentrening studio 5 etter timen
KI. 11.30: (Maria) Egentrening studio 5 etter timen
Kl. 12.30: Grad 8(Maria) Egentrening studio 5 etter timen

KI. 13.30: [GR8EI(Maria) Egentrening studio 5 etter timen
Kl. 14.30: - (Maria) Egentrening studio 3 fgr timen
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Mandag 13. mai:

KI. 15.00: - (1,15t) (Camilla) Egentrening studio 5 etter timen

KI. 16.15: Grad 1 (Camilla) Grad 8 (Anita studio 5) Egentrening studio 5 etter timen

KIl. 17.15: Grad 3 (Camilla+ Anita) (Maria studio 5) Egentrening studio 5 etter timen
KI. 18.15: -(Maria) Egentrening studio 5 etter timen

KI. 19.15: -(Maria) Egentrening studio 5 etter timen

KI. 20:15:- (1,15t) (Maria)_Egentrening studio 1 fgr timen

Tirsdag 14. mai:

KI. 15.15: - gruppe a (Maria) Egentrening studio 5 etter timen

Kl. 16.15: Grad 3 (Maria)

KI. 17.15: Grad 2 (Maria+ Camilla) [ TSt IR e (Anita studio 5) Egentrening studio 5 etter timen
KI. 18.15: (Camilla)

KI. 19.15: - gruppe b (Camilla) Egentrening studio 1 fgr timen

KI. 20:15:JGRa@IA(Camilla) Egentrening studio 5 fgr timen

Onsdag 15. mai:

KI. 15.15: Grad 8(Anita) Egentrening studio 5 etter timen

KI. 16.15: Grad 2 (Anita)

KI. 17.15: (Anita)

KI. 18.15: Grad 1 (Camilla+ Maria)

KI. 19.15:_(Cami|la) Egentrening studio 5 fgr timen (Maria studio 5) Egentrening
studio 1 fgr timen

KI. 20:15:GRAGNB (Camilla) Egentrening studio 5 far timen (Maria studio 5) Egentrening studio
1 fgr timen

Torsdag 16. mai:

KI. 16.15: GRaGM (Anita) Egentrening studio 5 etter timen

KI. 17.15: Grad 8(Maria) Egentrening studio 5 etter timen Grad 3(Anita studio 5)
KI. 18.15: (Maria)

KI. 19.15:[GREEIB (Maria) Egentrening studio 1 fpr timen

Kl. 20:15: (Maria) Egentrening studio 5 fgr timen

Seéndag 19. mai:

KI. 12.45: (1,5t) (Maria) Egentrening studio 5 etter timen

Kl. 14.15: Grad 1 (Maria)

KI. 15.15: [ERgEIE gruppe b (Maria) Egentrening studio 1 fr timen
KI. 16.15: [@RSEIE gruppe a (Camilla) Egentrening studio 5 fpr timen
KI. 17.15: Grad 2 (Camilla)

KI. 18.15:JGRaEM (Camilla) Egentrening studio 5 fgr timen
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Mandag 20. mai:

KI. 15.15: - (Anita) Egentrening studio 5 etter timen

Kl. 16.15: (Anita) Egentrening studio 5 etter timen

KI. 17.15: Grad 3 (Anita)

KI. 18.15: (Camilla)

KI. 19.15: [T e ) (Camilla) Egentrening studio 5 fgr timen
Kl. 20:15: -(Camilla) Egentrening studio 5 fgr timen

Tirsdag 21. mai:

KI. 15.15: -(Maria) Egentrening studio 1 etter timen

KIl. 16.15: Grad 3(Maria)

KI. 17.15: Grad 1(Camilla+ Anita) (trenger ogsa studio 3) Grad 8 (Maria STUDIO 5) Egentrening s 5 far
timen

KI. 18.15: Grad 2(Camilla+ Maria) (trenger ogsa studio 5)

KI. 19.15: - (Camilla+ Maria) ( trenger ogsa studio 5) Egentrening studio 1 far timen

Kl. 20:15: (Camilla) Egentrening studio 1 fgr timen

Onsdag 22. mai:

KI. 15.15: - (Camilla) Egentrening studio 5 etter timen

KI. 16.15: [JIVINY(Camilla)

KI. 17.15: Grad 1(Maria+ Anita) (trenger ogsa studio 5)

KI. 18.15: Grad 2(Anita) (Maria studio 5) Egentrening studio 1 fgr timen
KI. 19.15: - (Maria) Egentrening studio 5 etter timen

KI. 20:15: Grad 8 (Maria) Egentrening studio 5 fa@r timen

Torsdag 23. mai:

KI. 15.00: - (1,15t) (Maria) Egentrening studio 1 etter timen

KI. 16.15: -(Maria+ Anita) (trenger ogsa studio 5) Egentrening studio 5 fgr timen

Kl. 17.15: Grad 3 (Camilla+ Maria) _ (Anita studio 5)

K. 18.15: [EREEIE(Camilla+ Anita) Egentrening studio 1 far timen [YSWE|(Maria studio 5) Egentrening
studio 5 etter timen

KI. 19.15: -(Camilla) Egentrening studio 5 etter timen

KI. 20:15: Grad 8 (Camilla) Egentrening studio 1 fagr timen

Fredag 24. mai:

KI. 15.00: - (1,15t) (Camilla+ Anita) (trenger ogsa studio 5) Egentrening studio 3 etter timen
KI. 16.15: Grad 1 (Camilla+ Anita) (trenger ogsa studio 5)

KI. 17.15: [JUYIN(Maria)

KI. 18.15: Grad 2(Maria+ Anita) (trenger ogsa studio 5)

KI. 19.15: [GRa@(Maria) Egentrening studio 3 fgr timen

KI. 20:15: (Maria)_Egentrening studio 3 fgr timen
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Mandag 27. mai:

KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.

15.15: Grad 3(Camilla+ Anita) (trenger ogsa studio 5)

16.15: Grad 1(Camilla+ Anita)

17.15: (CamiIIa) Gruppe: Noemi, Victoria,lda, Marianna

18.15: (Camilla)Gruppe: Filippa, Ida, Varin, Julie Grad 2 (Maria+ Anita studio 5)
19.15: -(Maria) Egentrening studio 1 fgr timen

20:15: -(Maria) Egentrening studio 5 fgr timen

Tirsdag 28. mai:

KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.

15.15: -(Camilla) Egentrening studio 3 etter timen

16.15: -(Camilla+ Anita) (trenger ogsa studio 5) Egentrening studio 3 etter timen

17.15: (Camilla+ Anita) (Maria studio 5) Egentrening studio 1 fgr timen
18.15: Grad 2 (Camilla+ Anita) (Maria studio 5) Egentrening studio 1 fgr timen

19.15: -(Maria) Egentrening studio 3 fgr timen

20:15: Grad 8 (Maria) Egentrening studio 5 fgr timen

Onsdag 29. mai:

KI.
KI.

15.15: Grad 8(Camilla) Egentrening studio 3 etter timen
16.15: - (Camilla) Egentrening studio 3 fgr timen- (Maria studio 5)_Egentrening studio

1 far timen

KI.

17.15: Grad 3 (Camilla+ Anita) (trenger ogsa studio 5) A\sd%l(Maria studio 5)_Egentrening studio 3

etter timen

KI.
KI.
KI.

18.15: Grad 1(Maria + Anita)
19.15: [GREGIE(Maria+ Anita) (trenger ogsa studio 5).Egentrening studio 5 fpr timen
20:15: (Maria+ Anita) Egentrening studio 3 fgr timen

EKSAMEN fra 30 mai- 6 juni



