
Tidskjema for forestillingen «Grease» 

 

Nå nærmer det seg elevforestillingen for de elevene som danser Showjazz, Hip hop, Contemporary, Dancehall, Pas 

de deux, break og Commercial style. Vi gleder oss veldig til å sette opp «Grease» på Oseberg 26. og 27. april. I alt vil 

det bli gjennomført seks forestillinger, men de fleste partiene er kun med på to av forestillingene. Vi deler opp slik at 

forestillingen ikke skal bli så lang. Billetter legges på ticketmaster senere.  Kostymelapper legges på nettsiden under 

«siste nytt» i uke 6.  

Merk dere nedenfor hvilket nummer det står på timen eleven går på. Deretter går dere på side 2 og ser hva dansen 

med dette nummeret heter. Du ser også hvilket show de er med på ut ifra fargen på tallet/partiet. Da finner du 

enkelt ut av når de forskjellige gruppene skal trene på fellestreninger og sceneprøver. 

 

Selv om det er mye å sette seg inn i, gjør vi det slik for at danserne skal slippe å vente lenge under treninger. Vi håper 

det er bedre at dere setter dere inn i denne lappen enn å tilbringe hele dager med venting. ☺   

Det er veldig viktig at alle elevene møter opp på treningene som er satt opp. Dersom noen av elevene ikke kan 

komme på noen av treningene, må læreren få beskjed i god tid og det er fint om vi får en mail om dette. Treningene 

vil være på Teigen scene (Oseberg) eller Extend studio 2. På en dans er det mange plasser, formasjoner og ofte par-

ting. Hvis en danser er borte, vil det gå ut over de andre danserne på partiet, så det er viktig å gi beskjed om noe 

dukker opp og man ikke kan være med.   

 

Vi kommer senere til å sende ut e-post om at vi trenger hjelp til forestillingene. Det er mye å holde styr på bak 

scenen, i kiosken og som vakt. Vi trenger hjelp for at alle skal ha en flott opplevelse på scenen. Håper alle kan sette 

av litt tid til å hjelpe til på en eller flere av oppgavene. OBS – dette krever ingen erfaring og alle klarer det. 

 

Om du ikke vet hvilken dans ditt barn er med på kan du se hvilket nummer det står på timeplanen under:  

 

  

Show 1 + 2 
26. april kl. 11.00 
26. april kl. 14.30 

Show 3 + 4 
26. april kl. 18.30 
27. april kl. 11.00 
Show 5 + 6 
27. april kl. 15.00 
27. april kl. 18.30 
Alle show 
26. april kl. 11.00 
26. april kl. 14.30 
26. april kl. 18.30 
27. april kl. 11.00 
27. april kl. 15.00 
27. april kl. 18.30 
Om partiet har 2 
farger er partiet 
med på fire show, 
se fargekode. 

 



AKT 1 

Dans Show 1 26. april kl. 11.00 
Show 2 26. april kl. 14.30 

Show 3 26. april kl. 18.30 
Show 4 27. april kl. 11.00 

Show 5 27. april kl. 15.00 
Show 6 27. april kl. 18.30 

1. Åpningsdans SHOW JAZZ nivå 3-4 
(audition) 2004-2010 HD 

SHOW JAZZ nivå 3-4 
(audition) 2004-2010 HD 

SHOW JAZZ nivå 3-4 
(audition) 2004-2010 HD 

2. Gjengen til Patty  COMMERCIAL STYLE nivå 2-3   
2010-2013    TSS 

COMMERCIAL STYLE nivå 2-3  
2008-2011  TM 

COMMERCIAL STYLE nivå 1-2  
2012-2015 TM 

3. Gjengen til Eugene HIP HOP aspirant gutter 
YJ   

HIP HOP aspirant gutter 
YJ   

HIP HOP aspirant gutter 
YJ   

4. Pink ladies Pink ladies +COMMERCIAL 
STYLE nivå 2-3   
2006-2011 MBR 

Pink ladies COMMERCIAL 
STYLE nivå 3 
2006-2010KEK 

Pink ladies COMMERCIAL 
STYLE nivå 3 
2006-2010 KEK 

5. T- birds HIP HOP GUTTER 
2014-2016 YJ 

HIP HOP nivå 2-3 
2013-2015 LS 

HIP HOP nivå 1-2 
2014-2015 KLF 

6. Sandy og Danny 
møtes på skolen for 
første gang. 

Pink- ladies og T- birds Pink- ladies og T- birds Pink- ladies og T- birds 

7. Fortvilet Danny HIP HOP nivå 3-4 (audition) 
2004-2011 DZ 

HIP HOP nivå 3-4 (audition) 
2004-2011 DZ 

HIP HOP nivå 3-4 (audition) 
2004-2011 DZ 

8. Skuffelsen CONTEMPORARY nivå 2- 3 
2008-2012 IR 

CONTEMPORARY nivå 3 
2006-2010     IR 

CONTEMORARY VOKSEN  
RF 

9. Skoletime CONTEMPORARY nivå 3-4  
(audition) 2004-2010  SOK 

CONTEMPORARY nivå 3-4  
(audition) 2004-2010  SOK 

CONTEMPORARY nivå 3-4  
(audition) 2004-2010  SOK 

10. Sandy er såret CONTEMPORARY  
nivå 1-2 2013-2016     FBS 

CONTEMPORARY   nivå 3 
2012-2013   RF 

CONTEMPORARY   nivå 3 
2012-2013   RF 

11. Erte dans 
 

COMMERCIAL STYLE nivå 1-2 
2010-2013 TSS 

COMMERCIAL STYLE nivå 1-2 
2012-2014 TSS 

COMMERCIAL STYLE nivå 2  
2010-2013 KEK 

12. Sandy er forelsket CONTEMPORARY  nivå 3-4  
(audition) 2004-2010 RF 

CONTEMPORARY  nivå 3-4  
(audition) 2004-2010 RF 

CONTEMPORARY  nivå 3-4  
(audition) 2004-2010 RF 

13. T- birds med gjengen HIP HOP nivå 1-2 
2011-2013   TSS 

HIP HOP nivå 2-3    
2006-2010 LS 

HIP HOP nivå 2-3   
2011-2013  TM 

14. Ryktedans COMMERCIAL aspirant jenter 
(lukketklasse) 2010-2013 SLF 

COMMERCIAL aspirant jenter 
(lukketklasse) 2010-2013 SLF 

COMMERCIAL aspirant jenter 
(lukketklasse) 2010-2013 SLF 

15. Kennickie sine 
følelser.  

HIP HOP nivå 3-4  
(audition) 2004-2010 SLF 

HIP HOP nivå 3-4  
(audition) 2004-2010 SLF 

HIP HOP nivå 3-4  
(audition) 2004-2010 SLF 

16. Rizzo sine følelser. SHOW JAZZ nivå 2-3 
2006-2010     IR   

SHOW JAZZ nivå 3  
2011-2013   HD 

SHOW JAZZ VOKSEN  
Nivå 2-3  HD+ 1-2 CSM 

17. Café dans BARNEDANS   
2018-2020 (kl.17.30-18.15) IR 
kun show 1 
 
HIP HOP Jenter og gutter  
2018-2019 (kl.17.30-
18.15)MBR  kun show 2 
 

Hip Hop 2016-2017 
16.30-17.30 MBR  kun show 3 
 
HIP HOP Jenter og gutter  
2016-2017 KLF 
kun show 4 
 

HIP HOP Jenter og gutter  
2015-2017 TM -show 5 og 6 

18. Cheerleaders dans JAZZITUDE kompaniet 
RF kl. 21.15-22.15 

JAZZITUDE kompaniet 
RF kl. 21.15-22.15 

JAZZITUDE kompaniet 
RF kl. 21.15-22.15 

 

 



AKT 2 
 

Dans Show 1 26. april kl. 11.00 
Show 2 26. april kl. 14.30 

Show 3 26. april kl. 18.30 
Show 4 27. april kl. 11.00 

Show 5 27. april kl. 15.00 
Show 6 27. april kl. 18.30 

19. Turnere SHOW JAZZ nivå 1-2 
2013-2016 FBS 

SHOW JAZZ nivå 1-2 
2013-2015 HD 

COMMERCIAL STYLE nivå 1-2 
2014-2017   IR 

20. Baseballspillere TILRETTELAGT  
MBR 

HIP HOP nivå 1-2 
2012-2014   TSS 

HIP HOP nivå 1  
2010-2013   YJ   

21. Verkstedsdans Guttekomp t-birds Guttekomp t-birds Guttekomp t-birds 

22. Scorpions Jr. komp Jr. komp Jr. komp 

23. Scorpions med 
gjengen 

HIP HOP aspirant  
2010-2013(lukketklasse)  DZ 

HIP HOP aspirant  
2010-2013(lukketklasse)  DZ 

HIP HOP aspirant  
2010-2013(lukketklasse)  DZ 

24. Battle Scorpions og 
T- birds 

BREAK/BATTLE 
AM 

 BREAK/BATTLE 
AM 

HIP HOP VOKSEN  
AM   

25. Bilrace  HIP HOP nivå 2-3   
2010-2013    TSS 

HIP HOP nivå 2-3   
2010-2013    TSS 

HIP HOP nivå 3  
2006-2010   YJ   

26. Ballåpning PAS DE DEUX  
(lukketklasse) SOK 

PAS DE DEUX  
(lukketklasse) SOK 

PAS DE DEUX  
(lukketklasse) SOK 

27. Festen er i gang HIP HOP nivå 3-4  
(audition) 2004-2009 DZ 

HIP HOP nivå 3-4  
(audition) 2004-2009 DZ 

HIP HOP nivå 3-4  
(audition) 2004-2009 DZ 

28. Konkurransen 
starter- utvelgelsen 

SHOW JAZZ nivå 4  
(audition) 2004-2010 CSM 

SHOW JAZZ nivå 4  
(audition) 2004-2010 CSM 

SHOW JAZZ nivå 4  
(audition) 2004-2010 CSM 

29. Kjærlighetsdans 
mellom Sandy og 
Danny 

CONTEMPORARY   nivå 3 
2007-2011 IR 

CONTEMPORARY   
nivå 1-2 2014-2016     RF 

CONTEMPORARY nivå 1-2 
2010-2013 RF 

30. Tivoli DANCE HALL  
2004-2010 KEK 

DANCE HALL  
2004-2010 KEK 

DANCEHALL  
2009-2013 KEK 

31. Forvandlingen av 
Sandy 

COMMERCIAL STYLE nivå 3-4 
(audition) 2004-2010  SLF 

COMMERCIAL STYLE nivå 3-4 
(audition) 2004-2010   SLF 

COMMERCIAL STYLE nivå 3-4 
(audition) 2004-2010   SLF 

32. Sandy og Dannys 
dans 

Pas de deux barn (Lukket 
klasse) CSM 

Pas de deux barn (Lukket 
klasse) CSM 

Pas de deux barn (Lukket 
klasse) CSM 

33. Graduation  Alle kompaniene Alle kompaniene Alle kompaniene 

 

  



Tidsskjema for Fellestrening på EXTEND. 
Elever kan dra hjem så snart de er ferdig med sin dans. Treningene er med kostymer, så kom ferdig skiftet. 

De som låner kostymer av Extend får dette utdelt der hvor treningene foregår.  

 

Lørdag 5. april AKT 1 (- cafedans fra akt 1) 
 

KL. 10.00-10.15 1. Åpningsdans SHOW JAZZ nivå 3-4 (audition) 2004-2010 HD 

KL. 10.15-11.00 2. Gjengen til Patty  COMMERCIAL STYLE nivå 2-3  2010-2013    TSS 
 COMMERCIAL STYLE nivå 2-3 2008-2011  TM 
 COMMERCIAL STYLE nivå 1-2 2012-2015 TM 

KL. 11.00-11.15 3. Gjengen til Eugene HIP HOP aspirant gutter YJ   

KL. 11.15-12.00 4. Pink ladies Pink ladies + 
COMMERCIAL STYLE nivå 2-3  2006-2011 MBR  
COMMERCIAL STYLE nivå 32006-2010KEK  
COMMERCIAL STYLE nivå 3 2006-2010 KEK 

KL. 12.00-12.45 5. T- birds HIP HOP GUTTER 2014-2016 YJ 
HIP HOP nivå 2-3 2013-2015 LS 
 HIP HOP nivå 1-2 2014-2015 KLF 

KL. 12.45-13.00 6. Sandy og Danny møtes på 
skolen for første gang. 

Pink- ladies og T- birds 

KL. 13.00-13.15 7. Fortvilet Danny HIP HOP nivå 3-4 (audition) 2004-2011 DZ 

KL. 13.15-14.00 8. Skuffelsen CONTEMPORARY nivå 2- 3 2008-2012 IR 
 CONTEMPORARY nivå 3 2006-2010     IR 
 CONTEMORARY VOKSEN RF 

KL. 14.00-14.15 9. Skoletime CONTEMPORARY nivå 3-4 (audition) 2004-2010  SOK 

KL. 14.15-14.45 10. Sandy er såret CONTEMPORARY nivå 1-2 2013-2016     FBS 
 CONTEMPORARY   nivå 32012-2013   RF 

KL. 14.45-15.30 11. Erte dans 
 

COMMERCIAL STYLE nivå 1-22010-2013 TSS 
 COMMERCIAL STYLE nivå 1-2 2012-2014 TSS 
 COMMERCIAL STYLE nivå 2 2010-2013 KEK 

KL. 15.30-15.45 12. Sandy er forelsket CONTEMPORARY  nivå 3-4 (audition) 2004-2010 RF 

KL. 15.45-16.15 13. T- birds med gjengen HIP HOP nivå 1-22011-2013   TSS 
 HIP HOP nivå 2-3   2006-2010 LS 
 HIP HOP nivå 2-3  2011-2013  TM 

KL. 16.15-16.30 14. Ryktedans COMMERCIAL aspirant jenter(lukketklasse) 2010-2013 SLF 

KL. 16.30-16.45 15. Kennickie sine følelser.  HIP HOP nivå 3-4 (audition) 2004-2010 SLF 

KL. 16.45-17.30 16. Rizzo sine følelser. SHOW JAZZ nivå 2-32006-2010     IR   
SHOW JAZZ nivå 3 2011-2013   HD 

 SHOW JAZZ VOKSEN Nivå 2-3  HD+ 1-2 CSM 

 17. Café dans Nb: denne tar vi søndag selv om det er akt 1 

KL. 17.30-17.45 18. Cheerleaders dans JAZZITUDE kompaniet RF  

 
 

 

 

  



Tidsskjema for Fellestrening på EXTEND. 
Elever kan dra hjem så snart de er ferdig med sin dans. Treningene er med kostymer, så kom ferdig skiftet. 

De som låner kostymer av Extend får dette utdelt der hvor treningene foregår. 

 

Søndag 6 april AKT 2 (+ cafedans fra akt 1) 
 

  

KL. 10.00-10.45 17. Cafédans BARNEDANS 2018-2020 IR kun show 1 
HIP HOP Jenter og gutter 2018-2019 MBR  kun show 2 

KL. 10.45-11.15 17. Cafédans HIP HOP 2016-2017 MBR  kun show 3 
HIP HOP Jenter og gutter 2016-2017 KLF kun show 4  

KL. 11.15-11.45 17. Cafédans HIP HOP Jenter og gutter 2015-2017 TM show 5 og 6 

KL. 11.45-12.30 19. Turnere SHOW JAZZ nivå 1-2 2013-2016 FBS 
 SHOW JAZZ nivå 1-2 2013-2015 HD  
COMMERCIAL STYLE nivå 1-2 2014-2017   IR 

KL. 12.30-13.00 20. Baseballspillere Tilrettelagt skal ikke ha fellestrening på Extend, får heller mer tid på 
sceneprøve.  
HIP HOP nivå 1-2  2012-2014   TSS 
 HIP HOP nivå 1  m2010-2013   YJ   

KL. 13.00-13.15 21. Verkstedsdans Guttekomp t-birds 

KL. 13.15-13.30 22. Scorpions Jr. komp 

KL. 13.30-13.45 23. Scorpions med gjengen HIP HOP aspirant  2010-2013 (lukketklasse)  DZ 

KL. 13.45-14.15 24. Battle Scorpions og T- 
birds 

BREAK/BATTLE AM 
 HIP HOP VOKSEN AM   

KL. 14.15-14.45 25. Bilrace  HIP HOP nivå 2-3  2010-2013    TSS 
 HIP HOP nivå 3 2006-2010   YJ   

KL. 14.45-15.00 26. Ballåpning PAS DE DEUX (lukketklasse) SOK 

KL. 15.00-15.15 27. Festen er i gang HIP HOP nivå 3-4 (audition) 2004-2009 DZ 

KL. 15.15-15.30 28. Konkurransen starter- 
utvelgelsen 

SHOW JAZZ nivå 4 (audition) 2004-2010 CSM 

KL. 15.30-16.15 29. Kjærlighetsdans mellom 
Sandy og Danny 

CONTEMPORARY   nivå 32007-2011 IR 
 CONTEMPORARY  nivå 1-2 2014-2016     RF 
 CONTEMPORARY nivå 1-22010-2013 RF 

KL. 16.15-17.00 30. Tivoli DANCE HALL 2004-2010 KEK 
DANCEHALL 2009-2013 KEK 

KL. 17.00-17.15 31. Forvandlingen av Sandy COMMERCIAL STYLE nivå 3-4(audition) 2004-2010  SLF 

KL. 17.15-17.30 32. Sandy og Dannys dans Pas de deux barn (Lukket klasse) CSM 

KL. 17.30-17.45 33. Graduation  Alle kompaniene 



 

Tidsskjema for Sceneprøve/Generalprøve på Teigen scene (Oseberg) 
Vi flytter uke 17 til Teigen scene. Alle klasser på Extend bortsett fra ballett blir erstattet med prøver på Teigen scene uken før 

showet. Altså det er kun de som danser ballett og styrketime som har vanlig undervisning på Extend denne uken, alle som er 

med på Grease har heller en trening på Teigen scene.  MED KOSTYMER, LURT Å KOMEM FERDIG SKIFTET! 

 

Mandag 21 april (helligdag) Show 1 og 2- Sceneprøve/generalprøve Teigen scene* 
kl. 10.00-11.30 Akt 1 dans 1-5  

kl. 11.30-12.30 Akt 1 dans 6-8  

kl. 12.30-13.30 Akt 1 dans 9-12 

kl. 13.30-14.30 Akt 1 dans 13-16 

kl. 14.30-15.30 Akt 1 dans 17-18 

kl. 15.30-16.30 Akt 2 dans 19-20 

kl. 16.30-18.00 Akt 2 dans 21-25  

kl. 18.00-19.30 Akt 2 dans 26-29 

kl. 19.30-21.00 Akt 2 dans 30-33 

 

Onsdag 23 april Show 3 og 4- - Sceneprøve/generalprøve Teigen scene 
kl. 15.15-16.30 Akt 1 dans 1- 8  

kl. 16.30-17.30 Akt 1 dans 9-13 

kl. 17.30-18.15 Akt 1 dans 14-18 

kl. 18.15-19.00 Akt 2 dans 19-25 

kl. 19.00-20.00 Akt 2 dans 26-29  

kl. 20.00-21.15 Akt 2 dans 30-33 

 

 

Torsdag 24. april Show 5 og 6 - Sceneprøve/generalprøve Teigen scene 
kl. 15.15-16.30 Akt 1 dans 1- 8  

kl. 16.30-17.30 Akt 1 dans 9-13 

kl. 17.30-18.15 Akt 1 dans 14-18 

kl. 18.15-19.00 Akt 2 dans 19-25 

kl. 19.00-20.00 Akt 2 dans 26-29  

kl. 20.00-21.15 Akt 2 dans 30-33 

 

Fredag 25. april. Kun solister og kompanier på Teigen Scene 

kl. 16.00-18.00 Akt 1 generalprøve solister+ kompanier 

kl. 18.00-20.00 Akt 2 generalprøve solister + kompanier 

 

*mandag 21. april er helligdag og vi vet det er vanskelig for mange å komme på trening da. Vi beklager at det ble 

sånn men det var dessverre ikke ledig på oseberg annet tidspunkt. Vi forstår om det ikke passer for alle. 

 

 

  



Show TEIGEN-SCENE lørdag 26. april  

Show 1, 2 og 3 
09.00: Garderober på Teigen scene åpner for elever som danser show 1 og 2 (finne garderoben sin, gjøre 

seg klar og evnt. få kostymer som skal lånes av Extend) 
09.30 Viktig Informasjon i salen til elevene  

10.00 Elevene gjør seg klare til første show. 

10.30 Innslipp i salen, elever må være i garderoben sin. 

11.00: Show 1   

14.00 Innslipp i salen, elever må være i garderoben sin. 

14.30 Show 2 

 

17.30: Oppmøte i garderoben til elever som danser show 3.  

17.45 Elevene gjør seg klare til show 3 

18.00 Innslipp i salen, elever må være i garderoben sin. 

18.30 Show 3.  
 

NB:  

Dans 17 Cafedans som kun danser show 1 møter opp kl. 09.30* BARNEDANS 2018-2020 IR  

Dans 17 Cafedans som kun danser show 2 møter opp kl. 13.30* HIP HOP Jenter og gutter 2018-2019 MBR   

Dans 17 Cafedans som kun danser show 3 møter opp kl. 17.30* HIP HOP 2016-2017 MBR   

* Elever som danser dans 17. Cafedans kan sitte på fanget i salen under akt 2, om de sitter rolig under showet.  Dere henter barnet i garderoben i pausen og tar 

de med i salen om de vil se på, eller de kan være i garderoben. Det vil være voksne vakter som passer på barna i garderoben under hele forestillingen. Det er lurt 

om de yngste barna har med leker, tegnesker, brettspill etc. Dere vil få en mail nærmere showet med mer informasjon.  

 

 

Show TEIGEN-SCENE søndag 27. april 

Show 4, 5 og 6 
09.00: Garderober på Teigen scene åpner for elever som danser show 4 (finne garderoben sin, gjøre seg klar 

og evnt. få kostymer som skal lånes av Extend) 

09.30 Elevene gjør seg klare til show 4. 

10.30 Innslipp i salen, elever må være i garderoben sin 

11.00: Show 4 

 

14.00: Oppmøte til elever som danser show 5 og 6 

14.30 Innslipp i salen, elever må være i garderoben sin. 

15.00 Show 5 

17.45 Elevene gjør seg klare til show 6.  

18.00 Innslipp i salen, elever må være i garderoben sin. 

18.30 Show 6. 

 
NB:  

Dans 17 Cafedans som kun danser show 4 møter opp kl. 09.30* HIP HOP Jenter og gutter 2016-2017 KLF  

Dans 17 Cafedans som kun danser show 5 og 6  møter opp kl. 13.30. Dere kan reise hjem i pausen på show 6.* HIP HOP Jenter og gutter 2015-2017 TM  

 

 

 

* Elever som danser dans 17. Cafedans kan sitte på fanget i salen under akt 2, om de sitter rolig under showet.  Dere henter barnet i garderoben i pausen og tar de 

med i salen om de vil se på, eller de kan være i garderoben. Det vil være voksne vakter som passer på barna i garderoben under hele forestillingen. Det er lurt om 

de yngste barna har med leker, tegnesker, brettspill etc. Dere vil få en mail nærmere showet med mer informasjon. 

 


