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  Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  
    Studio 2 COMMERCIAL STYLE nivå 2-3  

2010-2013   TM 
 HIP HOP nivå 2-3 

2013-2015  TP  
DANCEHALL   
2010-2014  KEK 

SHOW JAZZ nivå 3-4  
(audition) 2009-2013   CSM 

    Studio 3    BREAK/FREESTYLE/BATTLE 
AZ 

TÅSPISS nivå 1 (lukket klasse) 
2013 og eldre MJB 

    Studio 5  BALLETT Grad 7  
2011-2012    CSM 

BALLETT Grad 7 
2011-2012    MJB 

TÅSPISS styrke (uten sko)  
kl 15.30 2015 og eldre FBS 

BALLETT Grad 5 
2012-2014   AG 

16.15   Studio 1 BALLETT Grad 6 
2011-2013   MJB 

BALLETT Primary  
2018-2019 CSM  

BARNEDANS med en voksen  
2023-2024 (kl.16.30-17.15)MJB 

BALLETT Grad 2  
2016-2017 CSM  

BALLETT Grad 5  
2008- 2013 MJB  

    Studio 2 CONTEMPORARY  
nivå 1-2  2010-2013 AG 

CONTEMPORARY  
nivå 2- 3     2012-2014 AG 

HIP HOP nivå 1-2  
2010-2013 TP  

CONTEMPORARY  
nivå 1-2 2014-2017     FBS 

COMMERCIAL STYLE  
nivå 2-3  2010-2013    TSS  

    Studio 3 HIP HOP  
nivå 2-3  2011-2013   TM 

COMMERCIAL STYLE  
nivå 3   2008-2012 AZ 

HIP HOP  gutter og jenter 
2016-2018 EMB 

HIP HOP Gutter og Jenter 
2013-2015 nivå 2-3 AZ  

COMMERCIAL STYLE  
nivå 1-2   2015-2018     TM 

    Studio 5 SHOW JAZZ  
nivå 2-3  2012-2014  FBS 

BALLETT Grad 8  
2009-2011 MJB 

Pas de deux barn  
(Lukket klasse) CSM 

HIP HOP  
nivå 1-2  2012-2015 TSS 

BALLETT free class 
nivå 3-4   (lukket klasse) AG   

17.15   Studio 1 BALLETT Pree primary    
2021-2022 (kl.17.30.-18.15) AG 

BALLETT Pree primary   
2020-2021 (kl.17.30-18.15)  AG 

BALLETT Grad 3  
2015-2016 MJB  

BALLETT Grad 4 
2014-2015 CSM 

BARNEDANS    
2019-2022 (kl.17.30-18.15) TM 

    Studio 2 COMMERCIAL STYLE 
nivå 2 2010-2013  KEK 

HIP HOP Jenter og gutter  
2016-2018 TM  

SHOW JAZZ  
nivå 2-3  2014-2016  AG 

CONTEMPORARY    
nivå 3    2012-2013   AG 

HIP HOP nivå 2-3   
2012-2014   TSS  

    Studio 3 BALLETT Grad 2  
2016-2017 MJB   

TÅSPISS nivå 3  
(audition+ lukket) MJB 

HIP HOP Jenter og gutter  
2016-2018   EMB 

HIP HOP Jenter og gutter   
2019-2021 (kl.17.30-18.15)EMB 

BALLETT advanced 1+ fri klasse 
2006-2009 MJB   

    Studio 5 COMMERCIAL STYLE  
nivå 1-2 2012-2015  TSS 

BALLETT Grad 1 
2018 CSM  

BALLETT Grad 6 
2012-2013 CSM 

SHOW JAZZ nivå 1-2 
2015-2016  FBS 

CONTEMPORARY  
nivå 3  2008-2011     AG 

18.15   Studio 1 BALLETT Grad 5  
2012-2014 MJB  

BALLETT Intermediate 
2008-2011 MJB 

BALLETT Grad 4  
2014-2015  MJB 

BALLETT Teknikk  
nivå 4  MJB   

 

    Studio 2 COMMERCIAL STYLE  
nivå 1-2 2014-2016 TM 

HIP HOP GUTTER 
2016-2019  TP 

SHOW JAZZ nivå 3  
2011-2013   AG 

CONTEMPORARY    
nivå 2 2013-2016     AG 

Jr. kompaniet 
TSS 

    Studio 3 HIP HOP  
nivå 1-2 2013-2015 TSS 

COMMERCIAL aspirant 
(lukketklasse) 2010-13 DT 

HIP HOP aspirant  
2010-2013(lukketklasse)  DZ 

COMMERCIAL STYLE  
nivå 1-2   2012-2015 TSS  

TÅSPISS nivå 4  
(audition+ lukket klasse) MJB 

    Studio 5 CONTEMPORARY  nivå 3-4  
(audition) 2005-2010  AG 

BALLETT Grad 3 
2016 CSM 

HIP HOP nivå 1-2 
2014-2016 TSS 

SHOW JAZZ nivå 1-2 
2016-2018  SH 

 

19.15   Studio 1 BALLETT Teknikk  
nivå 4  MJB   

HIP HOP GUTTER  
2011-2016 nivå 2  TP 

TILRETTELAGT   SH TÅSPISS nivå 2  
(audition) MJB 

  
 

    Studio 2 SHOW JAZZ VOKSEN  
CSM  

HIP HOP nivå 3-4  
(audition) 2005-2012  DT 

HIP HOP nivå 3-4  
(audition) 2006-2012 DZ  

CONTEMPORARY nivå 3-4  
(audition) 2005-2010  SOK 

 

    Studio 3 DANCE HALL  
2006-2011 KEK 

BALLETT advanced 1+ fri klasse 
2006-2011 MJB 

COMMERCIAL STYLE  
2011-2014 nivå 2 EMB  

COMMERCIAL STYLE  
nivå 2  2007-2011 SH 

 

    Studio 5 BALLETT Intermediate 
2008-2011 AG 

SHOW JAZZ  
nivå 1-2   2008-2013    AG   

BALLETT VOKSEN   
Nivå 1-2       AG 

CONTEMORARY VOKSEN  
AG  

 

20.15   Studio 1  HIP HOP/HOUSE nivå 3  
2008-2012   TP  

JAZZITUDE kompaniet  
annen hver jr. og ung   AG 

BALLETT Grad 8  
2009-2011     MJB   

 

    Studio 2 SHOW JAZZ nivå 4  
(audition) 2006-2011 CSM 

COMMERCIAL STYLE nivå 3-4 
(audition) 2005-2012    DT 

HIP HOP nivå 3-4  
(audition) 2005-2011 DZ  

COMMERCIAL  
VOKSEN  TSS  

 

    Studio 3 COMMERCIAL STYLE  nivå 3-4 
audition  2007-2012 KEK 

STYRKE, KONDISJON OG 
TØYING            FJ 

HIP HOP VOKSEN  
TP 

HIP HOP  
nivå 2-3  2008-2012 SH 

 

    Studio 5 BALLETT VOKSEN  
nivå 2    AG  

CONTEMPORARY  
nivå 2-3   2008-2012  AG  

 PAS DE DEUX  
(lukketklasse) SOK+ AG 

 

21.15   Ungdomskompaniet jenter  
(kl. 21.15-22.00) DT 

Kompani gutter  
(kl. 21.15-22.00) DZ 

  

SENIORBALLETT! 

TIRSDAG KL. 11.00-12.00 MJB 

TORSDAG KL.11.00- 12.00 CSM 

 

 

 

 

 

 

NB: Høyere alder blir også 

høyere nivå (eks. er du født i 

2011 og går på nivå 3 tilsvarer 

dette nivå 1-2 på et parti med 

høyere alder) 

 

Grad i ballett er ikke det samme 

som nivå. I ballett kan du se på 

alder.  

 
NB: Alle klassene er for gutter 

og jenter bortsett fra tåspiss er 

kun for jenter og klasser det står 

Kun «GUTTER» er det bare for 

gutter. 

Lukket klasse: Elever kan ikke 

melde seg på denne selv. Elever 

som er klare for denne klassen 

får beskjed av en lærer. 

PEDAGOGER & INSTRUKTØRER  CSM- Camilla Samuelsen Matre MJB-Maria Bastos AG- Anita Gregory SOK-Sasha Oleksandr Khudimov FJ- Frits Holm Johansen TSS- Thea 

Solheim Strand DZ-Dilen De Zilva DT-Dikte Thorkildsen FBS- Filippa Bjune-Skogvold KEK- Kaia Eide-Kettelsen TM- Thia Myhre  

TP- Tobias Pedersen AZ- Anatolii Zatula SH- Sofie Heldaas EMB- Erle Marie Brunborg 

 

 


